
附件 1：职业规划与就业咨询室咨询师介绍

姓名：杨帆

简介：全球职业规划师（GCDF）、国际生涯教练（BCC），国家心理咨

询师、生涯规划师、就业指导师（高级）,10 余年的就业指导和生涯

规划、创新创业教学与咨询经验。

咨询方向：学业规划、职业规划、就业指导、实习实践、行业认知

邮箱：fanyang@swufe.edu.cn

咨询地点：光华校区 1408

咨询时间：周四下午

姓名：刘萍

简介：全球职业规划导师（GCDF），国家心理咨询师，国际生涯教练

（BCC），有多年就业指导工作经验，通过专业的职业规划知识帮助

学生找到更好的职业选择。

咨询方向：实习实践、保研考研、就业指导

邮箱：phoebe_lp@swufe.edu.cn

咨询地点：柳林校区格致楼 828A

咨询时间：周一下午

姓名：刘余

简介：四川大学企业管理（人力资源研究方向）硕士毕业，拥有近

十年人力资源管理理论学习和实务工作经验，曾在多家中大型民营

企业从事 HR工作，熟悉人才招聘与测评、劳动关系管理等工作模块，

累计为数百人指导简历，面试超千人。

咨询方向：简历指导、求职规划、职业认知、就业与择业

邮箱：liuyu@swufe.edu.cn

咨询地点：柳林校区格致楼 828A

咨询地点：周三下午
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